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Termin szkolenia:
Dokładna data szkolenia – do ustalenia po zebraniu grupy.
godz. 9:00 – 15:00
Prowadzący:

Anna Dąbrowska – doradca zawodowy, psycholog;
Maja Stoppa – doradca zawodowy, psycholog.
Odbiorcy:

Szkolenie adresowane jest do osób chcących podnieść swoje umiejętności w zakresie autoprezentacji. Ze względu na warsztatowy charakter proponowanych zajęć grupa szkoleniowa liczy nie więcej niż 16 i nie mniej niż 8 osób. 

Cele szkolenia:

· Odkrywanie własnego potencjału, swoich mocnych stron.
· Uzyskanie wiedzy na temat tego, jak wyrażać swoje myśli, przekonania, emocje w sposób przekonywujący i zjednujący innych.
· Zdobycie wiedzy i umiejętności dotyczących przygotowania się do prezentacji, wystąpienia publicznego, ich zaplanowania i realizacji.
· Możliwość przećwiczenia prezentowanych zagadnień i sprawdzenia swoich możliwości.

Koszt szkolenia:
200,00 zł – należność płatna przelewem na konto Fundacji Gospodarczej, 
nr 07 1370 1200 0000 1701 4766 2500 lub w kasie FG, 2 dni przed szkoleniem.
    


       AUTOPREZENTACJA


z elementami wystąpień publicznych.






































